Jidelnicek

od 04.11.2019 do 08.11.2019

Pondéli 4.11.2019

SvacinaZs Chléb tmavy, tufidkova pomazanka, zelenina, ¢aj (A: 01,04)

Polévka Zeleninova s jahly (A: 01,09)

Obéd ZSmS Smazeny kvétak, vafené brambory, michany salat, pomeranova voda, Cista voda, ¢aj (A: 01,0

Utery 5.11.2019

SvaéinazZ§ Slehany tvaroh, ovoce (A: 01,07)
Polévka Hrstkova (A: 01,09)
Obéd ZSms§ Zapékané téstoviny, Cervena fepa, smoothie, dZus, &ista voda, ¢aj (A: 01,03,07,09)

Stieda 6.11.2019

SvacdinaZs Chléb Zitny, zeleninova pomazanka, malkao (A: 01,07)
Polévka Brokolicova (A: 01,09)
Obéd Zsms$ Veprovy zavitek, duSena ryze, ochucena voda, Cista voda, ¢aj (A: 01,03,09)

Ctvrtek 7.11.2019

SvacinaZs Ceredlie s mlékem, ovoce (A: 01,07)
Polévka Cibulova (A: 01,09)
Obéd Zsms Kufeci peCené stehno, bramborovéa kase, mrkvovy salat s ananasem, Cista voda, ¢aj (A: 01,07)

Patek 8.11.2019

SvacinaZs Chléb, fazolova pomazanka, zelenina, caro (A: 01,07)
Polévka Hovézi vyvar s bulgurem (A: 01,09)
Obéd Zsms Hovézi vafené, koprova omacka, kynuty knedlik, ochucena a Cista voda, ¢aj (A: 01,03,07,09)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich €isla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergen: 01 Obiloviny obsahuijici lepek 07 Miéko
03 Vejce 09 Celer
04 Ryby

Zména jidelnic¢ku a alergent vyhrazena. Strava je uréena k okamzité spotfebé!

Kucharka : HarCarikova Tatana Kucharka : Juharfiakova Hana
Vedouci SJ : Magyarigova Katefina Schvaleno feditelkou $koly : Mgr.Jitka SirGgkova

V(s

vefejna informaéni slukba



